
　　　　

2025 年 9 月 1 日

8 時 30
分か
ら

18 時 30
分ま
で

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 お子様が自分で踏み出す「一歩」のお手伝いをします。

事業所名 合同会社kid'sキララ 作成日支援プログラム（参考様式）

事業所での活動について、書面や表をもって説明し、その日する事や出来る事を計画を立て、認知・行動が出来る環境を作ります。また、集団行動におい
て、時間管理に関する支援を行います。

言葉や文字、読み書きを用いて、自分の考えや思いを言語で表現できる、伝えられるよう支援します。また、不適切な言葉や表現方法に対しては、人やそ
の立場に応じた適切な取り扱いが出来るよう、個々の理解できる方法で時間をかけて支援をします。言葉のほか、指さし、身振りサインなどを用いて意思
表示が出来るよう支援していきます。

感情が不安定になったり、他児童からの働きかけを受け止められない状況の際は、指導者が話を聞き相談できる環境を構築していきます。役割を決めるこ
とでルール化も必要と理解しやすく、少しずつ自信へと繋げ、社会生活で活かせるような発達支援を行います。

支援方針
生活能力の向上のために必要な訓練を行うとともに、将来に繋がる自立を考えながら、ソーシャルスキルトレーニングやパソコンスキル習得を取り入れ、
楽しくグループ活動を行います。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事・レクリエーショ
ン等

・季節の行事（初詣、節分、お花見、七夕、ハロウィン、クリスマス会など）　・屋外学習（お祭り、工場見学、イベント祭、買い物など）　・防災訓練
（避難訓練、消火訓練、その他避難場所の確認や地域自主防災士との連携訓練など）

（別添資料１）

家族支援

ご両親やごきょうだい（家族）などに対し、生活の困りごとの相談
にも応じます。また、児童福祉制度の利用や学校卒業後の地域生活
に関する情報提供支援を行うとともに不安解消へ少しでも近づける
ようご協力させていただきます。

移行支援

放課後児童クラブ・保育所や幼稚園との併行利用など、児童
の生活環境向上のための移行支援を行います。その際は、学
校、保育所、放課後児童クラブ等と連携し、調整と情報交換
等を行い、児童が円滑に移行出来るよう支援します。

地域支援・地域連携

地域が開催する運動会や季節行事への参加を企画し、児童が地域に
おいて障がいのない子どもとの活動を持って共生社会（インクルー
シブ）教育が実現され、地域で理解される機会を作ります。 職員の質の向上

児童へ提供する支援の質を向上させるため、定期的に職員に
対し研修（個別支援と計画の作成、コミュニケーション支援
、福祉制度、虐待防止と身体拘束、卑怯災害対策感染対策等
の衛生管理、ペアレントトレーニングなど）を行います。

支　援　内　容

児童の心身の状態をきめ細やかに観察し、必要な対応を臨機応変に行い、衣服や、室温の調節、換気などに気を使い、病気の予防を行います。生活に必要
なことを本児の特性や現状に合わせて支援していきます。

姿勢保持や筋力の維持強化を図り、本児の成長に合わせ運動、体操を取り入れます。リズム遊びや工作、折り紙などで手先の運動・感覚に繋がるようしえ
んします。危ない動作や物の使い方にも充分に意識出来、自分で心がけられる支援への取り組みをします。
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